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阳光大课间 活力满校园
本报讯 （记者 岳亚光 通讯员 马

玉琴）“阿门阿前一棵葡萄树，阿嫩阿
嫩绿的刚发芽……”3 月 24 日上午第
二节课后，伴随着校园广播里欢快悦耳
的儿歌，许昌市八一路小学的同学们迅
速有序地向教学楼前空地集合，开始了
阳光大课间活动。在节奏鲜明的音乐伴
奏下，700余名小学生又蹦又跳， 口令
声、欢笑声此起彼伏，张张笑脸像花儿
一样绽放校园，生机勃勃，活力无限。

“阳光大课间，锻炼我领先”，校园
内，悬挂的标语位置醒目。 与整齐划一
的课间操不同，阳光大课间活动形式新
颖、内容丰富，更加注重参与性、趣味

性，也更加灵活多变。 为了更好地开展
这项活动，八一路小学组织音、体、美教
师利用课余时间创作出多套适合小学
生练习的动作，特别是广播操《七彩阳
光》， 以小朋友们经常玩儿的跳皮筋游
戏为原型，加以提炼和编排，再配以韵
律感强的音乐，节奏明快，简单易学，深
受同学们的欢迎。“不仅自己喜欢跳，回
家后还教给了爸爸、妈妈，全家人一起
锻炼！ ”五（1）班学生常乐佳告诉记者。

室外活力四射， 室内也精彩不断。
受校园场地所限，并不是所有学生都能
同时走下教学楼开展室外活动，该校一
方面合理安排各个年级的学生轮流到

室外锻炼， 一方面还开展了眼保健操、
“跟我学” 等一系列丰富多彩的室内活
动。 在“跟我学”活动中，由一名同学在
前面编排动作， 其他同学紧跟着学，既
充分发挥了同学们的主观能动性和想
象力，又提高了大家的身体协调能力和
团队配合意识。

“每天锻炼一小时， 幸福生活一辈
子”，八一路小学校长冯青芳表示，接下
来学校将不断创新活动形式、丰富活动
载体，更加规范化、制度化、常态化地开
展阳光体育运动，营造“我运动、我健
康、我快乐”的校园文化氛围，促进全体
学生健康、全面、幸福成长。

慢性病者免费体检开始啦
时间为 3月 25日至 27日

本报讯 （记者 常鹏 通讯员 罗洪
轩）为创新重症慢性病管理模式， 减轻
老弱病残等患者负担，3 月 25 日-3 月
27日我区将组织 2014年度慢性病群众
进行免费基础体检。

此次体检的对象为申请魏都区
2014年度重症慢性病的人员，体检需携
带身份证和重症慢性病体检卡， 体检地
点为许昌市人民医院。

据了解，为进一步方便群众，区人社
局医疗保险股简化重症慢性病申请手
续， 群众申请鉴定由所在单位或社区统
一代办； 为解决异地居住重病患者申请
难的问题， 科学划分重症慢性病申请和
鉴定时间， 现行申请时间为每年的 1月
和 7 月， 鉴定时间为每年的 3 月和 10
月； 增加重症慢性病病种和提高部分病
种的报销比例， 职工慢性病病种由原来

的 14种增加为 19种， 居民慢性病病种
由原来的 3种增加为 13种，并提高肾透
析病种报销比例；对慢性肾功能衰竭、恶
性肿瘤、结核、器官移植等病种，做到随
时申请随时审批；科学量化报销程序，凡
持重症慢性病卡、 医保卡到医院检查治
疗的重症患者，实行在医院即时报销、即
时结算， 最大限度减轻患者及其家庭的
负担，真正体现惠民政策的利民性。

实习生 牛原 摄

文明天使周周行
群众欢迎给好评
本报讯（记者 李思远 通讯员 张

远）为推进文明城创建， 引导全社会
形成讲文明、守秩序的理念，区商贸企
业管理服务中心带头行动， 积极组织
人员参与“文明天使志愿服务周周行”
活动，获得了群众的广泛好评。

“每次活动，志愿者都自备清洁用
具，对路面、公交站牌、广场、绿化带等
重点区域的纸片、塑料袋、烟头等进行
彻底捡拾， 并对不文明行为进行劝
阻。”区商贸企业管理服务中心相关负
责人介绍，除维护环境卫生外,该中心
志愿者还积极对分包区域内摊贩流动
经营、店外经营、占道经营等情况，进
行耐心细致的劝阻和引导， 使群众出
行通畅便利， 获得了过往群众的一致
好评。

扩大服务范围 完善服务体系
区行政服务中心便民服务新举措再惠群众

本报讯 （记者 常鹏 通讯员 刘源）
日前，5个窗口单位、6项行政审批和服
务事项入驻区行政服务中心， 此举进一
步提升了审批服务综合平台方便企业、
群众办理审批事项的服务能力。

据区行政服务中心提供的材料显
示， 新增加的 5个窗口单位包括区工商
分局、区司法局、区国土分局、区规划分
局、区质监分局等。 与此同时，该中心还
新增加了公司设立登记、 法律援助、公

证、用地预审组卷上报、项目规划初审、
组织机构代码证等 6项行政审批和服务
事项。至此，入驻区行政服务中心的窗口
单位已达 22个。

据了解， 区行政服务中心以提高行
政服务效能、方便广大群众为目标，进一
步完善大厅服务功能， 提高窗口服务质
量，为各窗口装备网上审批服务平台，方
便窗口受理网上审批事项和上传办件情
况；安装服务评价器，办事群众可以对窗

口工作人员的服务态度及服务质量进行
现场评议； 为各窗口印制便民服务卡和
宣传彩页，包含窗口办理事项名称、办理
程序、申报材料、承诺时限、收费标准等
内容，方便群众查询；为各窗口印制审批
事项示范文本， 方便群众正确填写文书
表格中的内容；为服务对象提供纸、笔、
老花镜、休息椅、报纸、工具箱、医疗箱等
便民设施。

加大集中处置力度
确保废矿物油无害化
本报讯（记者 李思远 通讯员 李

艳君）为确保我区危险废弃物管理规
范、安全、有序，近期，区环境监察大队
利用 2个月时间， 全面开展企业废矿
物油无害化集中处置整治行动， 重点
排查机动车经营、维修等企业。

本次集中行动共排查汽车维修企
业 50家，其中 4S店汽车维修企业 18
家， 目前正在对这些家企业进行集中
整治。 下一步环境监察大队将加大专
项治理力度， 对不符合国家有关规定
擅自交由无资质单位处置废矿物油产
生单位， 将严格按照有关规定予以处
罚。

区环保局
着力提升执法能力

3月 21日，区环保局组织全体
环境监察人员参加“两条例一办法”
电视电话培训会。 与会人员重点学
习了环境保护“两条例一办法”，即：
《畜禽规模养殖污染防治条例》、《河
南省减少污染物排放条例》、《河南
省环境污染防治设施监督管理办
法》，并对环境监察过程中常见的问
题进行了案例剖析学习。 （李艳君）

区交通局
精细化养护农村公路

近日， 区交通运输局利用天气
回暖这一时机， 组织养护人员对辖
区内农村公路路肩、 边坡进行精细
化养护工作， 努力营造良好的公路
通行环境。 （马方方）

区民政局
做好爱心超市工作

近日， 区民政局加紧整理超市
及仓库衣物，为下一步的接收捐赠、
救助做好准备工作。 （徐晓星）

区审计局
将审计涉企财政资金

近日, 区审计局将开展 2011至
2013年度涉企财政资金专项审计调
查， 主要目标是掌握我区近三年涉
企财政资金总体情况。 （张香芬）


